
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

3.12.2018 4.12.2018 5.12.2018 6.12.2018 7.12.2018

KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ

Haşlanmış Yumurta 1/2 simit + Kaşar Peyniri Domatesli Omlet Krep + Beyaz Peynir Sahanda yumurta

Domates Domates/Salatalık Salatalık/Havuç Domates/Biber Domates/Salatalık

Yeşil Zeytin Siyah Zeytin Yeşil Zeytin Ceviz Siyah Zeytin

Bal-Tereyağı Ev Yapımı Marmelat Tahin-Pekmez Bal-Tereyağı Ev Yapımı Reçel

Ihlamur Süt Meyve Çayı Süt Ihlamur

ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ

Etli Patates Tarhana Çorbası Tas Kebabı Kıymalı Kapuska Pizza

Fırında Havuç Mücveri Sebze Graten Patates Püresi Şehriyeli Pilav Ayran

Yoğurt Kıymalı Makarna Ayran Turşu

ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN

Kuru Kayısı, Ceviz Bademli Komposto Kakaolu kek Meyve Salatası Muhallebi 

Süt Süt Ihlamur

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

10.12.2018 11.12.2018 12.12.2018 13.12.2018 14.12.2018

KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ

Haşlanmış Yumurta Beyaz Peynir Peynirli Omlet Kaşar Peyniri Menemen 

Domates/Salatalık Salatalık/Havuç Domates/Biber Domates/Salatalık Salatalık/Havuç

Siyah Zeytin Yeşil Zeytin Siyah Zeytin Ceviz Siyah Zeytin

Bal-Tereyağı Ev Yapımı Reçel Tahin-Pekmez Bal-Tereyağı Ev Yapımı Marmelat

Ihlamur Süt Meyve Çayı Süt Ihlamur

ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ

Mercimek Çorbası Sebze  Çorbası Yayla Çorbası Kuru Fasülye Hamburger

Peynirli Fırın Makarna Kıymalı Börek İzmir Köfte Pilav Elma Dilim Patates

Z.Yağlı Havuç Ayran Bulgur Pilavı Mevsim Salatası Ayran 

ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN

Meyveli Yoğurt Zeytinli Poğaça Ceviz, Kuru üzüm Tahinli Kurabiye Meyve Salatası

Ihlamur Süt Portakal suyu

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

17.12.2018 18.12.2018 19.12.2018 20.12.2018 21.12.2018

KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ

Krep + Kaşar Peynir 1/2 simit + Beyaz Peynir Maydanozlu Omlet Haşlanmış Yumurta Kaşar Peyniri

Domates/Biber Havuç/Salatalık Domates/Salatalık Salatalık/Havuç Domates/Biber

Yeşil Zeytin Siyah Zeytin Yeşil Zeytin Siyah Zeytin Ceviz

Bal-Tereyağı Ev Yapımı Marmelat Tahin-Pekmez Bal-Tereyağı Ev Yapımı Reçel

Ihlamur Süt Meyve Çayı Süt Ihlamur

ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ

Tas Kebabı Kaşarlı Domates Çorbası Mantı Tarhana Çorbası Kuru Fasülye

Cevizli Erişte Ispanak Graten Yoğurt Kadınbudu Köfte Pirinç Pilavı

Komposto Patates Salatası Meyve Salatası Havuç Salatası Turşu

ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN

Üzümlü kek Sütlaç Ceviz, Kuru kayısı Meyve Salatası Meyveli Yoğurt

Süt Süt

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

24.12.2018 25.12.2018 26.12.2018 27.12.2018 28.12.2018

KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ

Haşlanmış Yumurta 1/2 simit + Beyaz Peynir Patatesli Omlet Kaşar Peyniri

Salatalık/Havuç Domates/Salatalık Domates/Biber Salatalık/Havuç

Yeşil Zeytin Siyah Zeytin Yeşil Zeytin Ceviz YILBAŞI PARTİSİ

Bal-Tereyağı Ev Yapımı Reçel Tahin-Pekmez Bal-Tereyağı ÖZEL MENÜ

Ihlamur Süt Meyve Çayı Süt

ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ ÖĞLE MENÜSÜ

Sebze Çorbası Fırında Köfte Patates Yeşil Mercimek Köfte Soslu Makarna

Patatesli Börek Z.Yağlı Pırasa Domatesli Erişte Ayran YILBAŞI PARTİSİ

Mercimek Köftesi Ayran Havuç Salatası Mevsim salatası ÖZEL MENÜ

ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN

Meyveli Yoğurt Cevizli Kabak Tatlısı Kuru kayısı, Kuru üzüm Meyve Salatası

Süt

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

31.12.2018

KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ KAHVALTI MENÜSÜ

OKUL MÜDÜRÜ DİYETİSYEN

AYŞEGÜL KEJANLI IRMAK SİPAHİOĞLU

KALEV ANAOKULU ARALIK 2018 MENÜ


